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Ⅰ. 탐구 동기 및 목적 

 

  빛의 직진과 반사 현상에 대해 공부하던 중 게임을 이용하여 빛의 성질을 공부하면 더 

재미있을 것 같았고, 거울블록 이용하여 여러 가지 재미있는 활동을 해 볼 수 있을 것 같

아 시작하게 되었다. 

 

Ⅱ. 탐구의 개요 

  첫째, 빛의 직진과 반사, 상변화의 원리를 모두 이해할 수 있도록 한다. 

둘째, 빛의 입사각과 반사각에 대해 이해할 수 있도록 한다. 

셋째, 여러 가지 유형의 블록들로 구성하여, 논리적이고 창의적인 사고력 

     을 기를 수 있도록 한다. 

넷째, 아이부터 어른까지 즐겁게 참여할 수 있도록 문제를 만든다. 

 

 

Ⅲ. 과학 교과서 분석 
초등학교 3학년 “빛의 나아감” 단원에서 빛이 나아가는 모양 관찰하기를 통해 빛의 

직진 현상을 설명하고 있으며, 초등학교 5학년 “거울과 렌즈” 단원에서 빛의 반사 

현상에 대해 설명하고 있다. 
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1) 빛의 직진 현상 

빛이 지나가는 모습을 관찰할 수 있는 방법은 자연 광선과 인공 광선에서의 관찰 방법이 

있을 수 있다. 자연 광선의 관찰은 해돋이 광경에서 볼 수 있기도 하고 구름 사이에서 새

어 나오는 햇빛의 모습에서도 관찰할 수 있다. 또한 레이저 포인터를 이용하여 관찰할 수 

있다. 반투명 아크릴판을 준비하여 아크릴 표면에 레이져 포인터를 비추면 빛이 지나가는 

길을 쉽게 관찰할 수 있다. 간유리나 아크릴 판을 물 속에 넣고 빛이 지나가는 모습을 관

찰할 수 있다. 
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  2) 빛의 반사 현상 

    거울에 들어간 빛은 빛이 들어간 면에 수직인 선(법선)을 중심으로 반대방향으로 나아

간다. 빛은 입사각과 반사각이 같게 반사되므로 물체의 상은 거울면으로부터 물체

와 같은 거리에 반대로 생긴다.     

 
 

  빛의 반사와 직진 현상을 이해하면서도 게임 형식으로 재미있게 참여할 수 있는 문

제를 만들어 보았다. 

Ⅴ. 결론 
 

가. 여러 가지 문제를 난위도를 달리하여 만들어 보았으며, 친구들이 즐겁게 참여하였다. 

  나. 빛의 반사와 직진현상뿐만 아니라 상변화의 원리를 모두 이해하며 게임에 참여할 수 

있다. 

  다. 큐브 기호를 이용하여 도면에 다양한 문제를 해결해 보는 활동을 통해 논리적인 사

고와 공간지각 능력을 기를 수 있다. 

  라. 여러 가지 문제 창의적으로 구상하는 능력을 기를 수 있다. 
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초급용 학생 

거울블록세트 
 

빛의 반사를 이용하여 재미있는 게임을 할 수 있어요! 

 

빛에 대한 개념 쑥쑥! 창의성 쑥쑥! 

 

활용  

유치원에서 과학프로그램으로 활용 

초등학교 6학년 ‘빛’ 단원에서 활용 

영재교육원 프로그램으로 활용 

방과후 프로그램으로 활용 

--------------------------------------------------------------------- 

거울블록세트 매뉴얼 

 

구성 : 공블록 2개(노, 녹), 거울블록 10개, 빈블록 3개, 상모양카드 3장 

거울블록에서 빛이 반사되는 원리 

 

왼쪽 그림처럼 거울블록 2개가 연결되어 있는 경우 

빛의 진행 방향은 화살표를 따라 이동합니다. 

따라해 보세요. 



 

2 

<공 반사 게임> 

1. 공블록에서 반사된 공이 2개가 보이도록 만들어 볼 수 있습니다. 

 

 

2. 공블록에서 반사된 공이 3개가 보이도록 만들어 볼까요? 

3. 공블록에서 반사된 공이 4개가 보이도록 만들어 볼까요? 

☞ 공블록에서 공을 여러 번 반사시키기 위해서는 어떻게 해야 하나요? 

 

 

<미로 게임> 

1. 그림처럼 블록을 만들어 봅시다. 그리고 공이 어디에서 보이는지 화살표로 표시해 봅시다. 

<그림1> 

 

<그림2> 

 

<그림1>과 <그림2>를 거울블록세트로 만든 모습 
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2. 그림과 같이 블록을 만들어 봅시다. 이 때, 빈블록 자리에는 거울블록으로 교체하여 화살표 방향으로 공

이 보일 수 있도록 만들어 봅시다. 

<그림1> 

 

 
 

<그림2> 

 

☞ 단, 다른 방향에서는 공이 보이면 안 됩니다. 

 

예를 들어, 아래와 같은 경우는 문제에 주어진 화살표 방향 이외에, A와 B방향으로 공이 보이므로 잘못된 것입

니다. 

 
 

3. 여러 가지 창의적인 문제를 만들어 친구들과 해결해 봅시다. 10분간 문제를 만들고, 다른 친구들이 문제

에 대한 답을 블록으로 만들어 보는 활동입니다. 먼저 예시 문제를 해결해 봅시다. 

<예시> 

문제 : 써니가 천체망원경을 이용하여 달을 보고자 합니다.  

조건 : 이때 빈블록 3개와 거울블록 5개를 이용하여 달(공블록)을 볼 수 있도록  

만들어 봅시다. (5개의 거울블록에서는 모두 달이 반사되어야 합니다.) 
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쉬운 문제 만들기 

 

어려운 문제 만들기 

문제 
 

조건 
 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

문제 
 

조건 
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1. 거울블록세트를 이용한 놀이는 빛의 어떤 성질을 이용한 것인지 기록해 봅시다(2가지). 

 

 

 

2. 거울블록세트의 다른 용도를 생각해 봅시다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL : 02)766-6137~8 / FAX : 02)766-6139 
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고급용 학생 

거울블록세트 
 

빛의 반사를 이용하여 재미있는 게임을 할 수 있어요! 

 

빛에 대한 개념 쑥쑥! 창의성 쑥쑥! 

 

활용  

유치원에서 과학프로그램으로 활용 

초등학교 6학년 ‘빛’ 단원에서 활용 

영재교육원 프로그램으로 활용 

방과후 프로그램으로 활용 

--------------------------------------------------------------------- 

거울블록세트 매뉴얼 

구성 : 공블록 2개(노, 녹), 거울블록 10개, 빈블록 3개, 상모양카드 3장 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

본 활동은 거울블록세트를 이용하여 빛의 직진, 반사 성질을 이해하고, 논리적인 사고력과 창의

성을 향상시키는데 목적이 있습니다. 거울블록은 블록에 양면거울을 끼워 넣은 것으로, 빛의 방향

이 90°로 꺾여 진행합니다. 이러한 원리를 이용하여 거울블록에서 빛이 반사되는 게임을 할 수 있

습니다. 이러한 놀이를 통해 학생들은 논리적인 사고력을 향상시킬 수 있으며, 다양한 문제를 새롭

게 만들어 보는 활동을 통해 창의성이 향상 될 수 있습니다. 

또한 거울블록을 이용하여 잠망경을 만들어 볼 수 있습니다. 이 때 보이는 상의 모양은 원래대로

의 모양이 그대로 나타납니다. 또한 거울블록은 회전이 가능하므로 거울블록에서 빛이 반사되는 경

로에 따라 다양한 모양의 상이 나타납니다. 거울블록이 홀수 개 있을 때와 짝수 개 있을 때 상의 

모양이 다르게 나타나는데 왜 그러한지 추리해 보는 활동도 재밌게 해 볼 수 있습니다. 이러한 활

동은 과학적 현상을 관찰하고 규칙성을 찾아가는 활동이 왜 과학적으로 의미있는지 인식시켜 주는

데 효과적입니다.  
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거울블록에서 빛이 반사되는 원리 

 

왼쪽 그림처럼 거울블록 2개가 연결되어 있는 경우 

빛의 진행 방향은 화살표를 따라 이동합니다. 

거울블록에서 빛이 반사되는 원리를 이용하여 거울블록을 기호로 만들어 볼 수 

있습니다. 

거울의 

방향 

오른쪽이 

위에 위치 

왼쪽이 

위에 위치 

거울의 

앞면이 

위쪽에 

위치 

거울의 

앞면이 

아래쪽에 

위치 

오른쪽이 

가깝고 

왼쪽이 먼 

위치 

왼쪽이 

가깝고 

오른쪽이 먼 

위치 

블록의 

모습 
 

     

블록의 

기호 

 

 
 

  
  

☞ 거울블록이 정육면체이므로 6방향으로 볼 수 있다. 

 

<문제 해결하기> 

1. 위의 기호를 이용하여 거울블록세트로 조립된 모양을 만들어 볼 수 있습니다 

<실제모양> 

 

<기호> 

 

<실제모양> 

 

<기호> 
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가. <실제모양>을 보고 <기호>로 나타내 봅시다. 

<실제모양> 

 

<기호>  

 

 

 

 

 

 

 

<실제모양> 

 

<기호>  

 

 

 

 

 

 

 

 

나. <기호>를 보고 <실제모양>을 만들어 봅시다. 

<기호> 

 

 

<실제모양>  

 

 

 

 

 

 

 

<기호> 

 

 

 

 

<실제모양>  
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<기호> 

 

 

 

<실제모양> 

 

 

 

 

 

 

다. <기호>를 만들고, <실제모양>을 만들어 봅시다. 

<기호> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<실제모양> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 공블록이 거울블록에서 반사되어 도착하는 지점의 방향을 기호로 나타낼 수 있습니다. 

목적지 

위치 

앞쪽에서 

보임 

뒤쪽에서 

보임 

왼쪽에서 

보임 

오른쪽에서 

보임 

위에서 

보임 

아래서 

보임 

기호 
 

 
   

 
 

☞ 거울블록이 정육면체이므로 6방향으로 빛이 반사될 수 있습니다. 
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가. 공블록이 목적지에 도착하도록 기호를 넣어 완성해 보고, 실제모양도 만들어 봅시다. 

<예시> 

<문제> 

<기호를 넣어 완성한 모습> 

 

 

 

<예시>를 참고하여 공블록이 목적지에 도착하도록 기호를 넣어 완성해 봅시다. 

<문제1> 

 

☞여러 가지 답이 가능 

<기호를 넣어 완성한 모습> 

 

 

<문제2> 

 

☞여러 가지 답이 가능 

<기호를 넣어 완성한 모습> 

 

 

나. 여러 가지 창의적인 문제를 만들어 친구들이 기호를 넣어 완성하게 해보세요. 정답이 맞는지 거울블록

세트를 만들어 확인해 봅시다. 
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쉬운 문제 만들기 

 

어려운 문제 만들기 

 

문제 
 

조건 
 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

문제 
 

조건 
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4. 거울블록은 잠망경으로 사용될 수 있습니다. 아래처럼 거울블록을 만들어 물체를 관찰해 봅시다. 

 

가. 거울블록은 일반잠망경과 달리 회전이 가능하여 다양한 상을 관찰할 수 있습니다. 거울블록 2개 또는 

3개를 이용하여 여러 가지 상의 모양을 관찰해 봅시다. 

 

 

 

 
1. 거울블록이 2개(짝수)일 때와 3개(홀수)일 때, 보이는 상의 모양이 다른 이유를 생각해 봅시다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL : 02)766-6137~8 / FAX : 02)766-6139 

  

거울블록 2개로 볼 수 있는 R의 모양 
 

거울블록 3개로 볼 수 있는 R의 모양 
 



 

1 

초급용 교사 

거울블록세트 

 

빛의 반사를 이용하여 재미있는 게임을 할 수 있어요! 

 

빛에 대한 개념 쑥쑥! 창의성 쑥쑥! 

 

활용  

유치원에서 과학프로그램으로 활용 

초등학교 6학년 ‘빛’ 단원에서 활용 

영재교육원 프로그램으로 활용 

방과후 프로그램으로 활용 

--------------------------------------------------------------------- 

거울블록세트 매뉴얼 

본 활동은 거울블록세트를 이용하여 빛의 직진, 반사 성질을 이해하고, 논

리적인 사고력과 창의성을 향상시키는데 목적이 있습니다. 거울블록은 블록

에 양면거울을 끼워 넣은 것으로, 빛의 방향이 90°로 꺾여 진행합니다. 이러

한 원리를 이용하여 거울블록에서 빛이 반사되는 게임을 할 수 있습니다. 

이러한 놀이를 통해 학생들은 논리적인 사고력을 향상시킬 수 있으며, 다양

한 문제를 새롭게 만들어 보는 활동을 통해 창의성이 향상 될 수 있습니다. 
 

구성 : 공블록 2개(노, 녹), 거울블록 10개, 빈블록 3개, 상모양카드 3장 

 

 

 

 

 

 

 

 

거울블록에서 빛이 반사되는 원리 

 

왼쪽 그림처럼 거울블록 2개가 연결되어 있는 경우 

빛의 진행 방향은 화살표를 따라 이동합니다. 
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따라해 보세요. 

 

<공 반사 게임> 

1. 공블록에서 반사된 공이 2개가 보이도록 만들어 볼 수 있습니다. 

 

 

2. 공블록에서 반사된 공이 3개가 보이도록 만들어 볼까요? 

 

3. 공블록에서 반사된 공이 4개가 보이도록 만들어 볼까요? 

 

☞ 공블록에서 공을 여러 번 반사시키기 위해서는 어떻게 해야 하나요? 

거울블록을 통해 공이 반사되도록 해야 합니다. 

<미로 게임> 

1. 그림처럼 블록을 만들어 봅시다. 그리고 공이 어디에서 보이는지 화살표로 표시해 봅시다. 

<그림1> 

 

<그림2> 

 

<그림1>과 <그림2>를 거울블록세트로 만든 모습 
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☞1번의 해답 

 
2. 그림과 같이 블록을 만들어 봅시다. 이 때, 빈블록 자리에는 거울블록으로 교체하여 화살표 방향으로 공

이 보일 수 있도록 만들어 봅시다. 

<그림1> 

 
 

<그림2> 

 

☞ 단, 다른 방향에서는 공이 보이면 안 됩니다. 

예를 들어, 아래와 같은 경우는 문제에 주어진 화살표 방향 이외에, A와 B방향으로 공이 보이므로 잘못된 것입

니다. 

 
☞2번의 해답 

그림으로 나타낸 경우 
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거울블록세트로 나타낸 경우 

 

 

 

3. 여러 가지 창의적인 문제를 만들어 친구들과 해결해 봅시다. 10분간 문제를 만들고, 다른 친구들이 문제

에 대한 답을 블록으로 만들어 보는 활동입니다. 먼저 예시 문제를 해결해 봅시다. 

<예시> 

문제 : 써니가 천체망원경을 이용하여 달을 보고자 합니다.  

조건 : 이때 빈블록 3개와 거울블록 5개를 이용하여 달(공블록)을 볼 수 있도록  

만들어 봅시다. (5개의 거울블록에서는 모두 달이 반사되어야 합니다.) 

 
 

☞3 번의 해답 
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쉬운 문제 만들기 

 

어려운 문제 만들기 

문제 
 

조건 
 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

문제 
 

조건 
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1. 거울블록세트를 이용한 놀이는 빛의 어떤 성질을 이용한 것인지 기록해 봅시다(2가지). 

 

빛의 직진과 반사 

 

 

2. 거울블록세트의 다른 용도를 생각해 봅시다. 

 

잠망경, 모양맞추기 게임, 복도에서 누가 오는지 확인하기 등 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEL : 02)766-6137~8 / FAX : 02)766-6139 
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고급용 교사 

거울블록세트 
 

빛의 반사를 이용하여 재미있는 게임을 할 수 있어요! 

 

빛에 대한 개념 쑥쑥! 창의성 쑥쑥! 

 

활용  

유치원에서 과학프로그램으로 활용 

초등학교 6학년 ‘빛’ 단원에서 활용 

영재교육원 프로그램으로 활용 

방과후 프로그램으로 활용 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

거울블록세트 매뉴얼 

구성 : 공블록 2개(노, 녹), 거울블록 10개, 빈블록 3개, 상모양카드 3장 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

본 활동은 거울블록세트를 이용하여 빛의 직진, 반사 성질을 이해하고, 논리적인 사고력과 창의

성을 향상시키는데 목적이 있습니다. 거울블록은 블록에 양면거울을 끼워 넣은 것으로, 빛의 방향

이 90°로 꺾여 진행합니다. 이러한 원리를 이용하여 거울블록에서 빛이 반사되는 게임을 할 수 있

습니다. 이러한 놀이를 통해 학생들은 논리적인 사고력을 향상시킬 수 있으며, 다양한 문제를 새롭

게 만들어 보는 활동을 통해 창의성이 향상 될 수 있습니다. 

또한 거울블록을 이용하여 잠망경을 만들어 볼 수 있습니다. 이 때 보이는 상의 모양은 원래대로

의 모양이 그대로 나타납니다. 또한 거울블록은 회전이 가능하므로 거울블록에서 빛이 반사되는 경

로에 따라 다양한 모양의 상이 나타납니다. 거울블록이 홀수 개 있을 때와 짝수 개 있을 때 상의 

모양이 다르게 나타나는데 왜 그러한지 추리해 보는 활동도 재밌게 해 볼 수 있습니다. 이러한 활

동은 과학적 현상을 관찰하고 규칙성을 찾아가는 활동이 왜 과학적으로 의미있는지 인식시켜 주는

데 효과적입니다.  
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거울블록에서 빛이 반사되는 원리 

 

왼쪽 그림처럼 거울블록 2개가 연결되어 있는 경우 

빛의 진행 방향은 화살표를 따라 이동합니다. 

거울블록에서 빛이 반사되는 원리를 이용하여 거울블록을 기호로 만들어 볼 수 

있습니다. 

거울의 

방향 

오른쪽이 

위에 위치 

왼쪽이 

위에 위치 

거울의 

앞면이 

위쪽에 

위치 

거울의 

앞면이 

아래쪽에 

위치 

오른쪽이 

가깝고 

왼쪽이 먼 

위치 

왼쪽이 

가깝고 

오른쪽이 먼 

위치 

블록의 

모습 
 

     

블록의 

기호 
 

 

  

  

☞ 거울블록이 정육면체이므로 6방향으로 볼 수 있다. 

   

<문제 해결하기> 

1. 위의 기호를 이용하여 거울블록세트로 조립된 모양을 만들어 볼 수 있습니다. 

<실제모양> 

 

<기호> 

 

<실제모양> 

 

<기호> 
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가. <실제모양>을 보고 <기호>로 나타내 봅시다. 

<실제모양> 

 

<기호>  

 

 

 

 

 

 

 

<실제모양> 

 

<기호>  

 

 

 

 

 

 

 

 

<가>의 해답 

<실제모양> 

 

<기호>  

 

 

 
 

<실제모양> 

 

<기호>  

 

 

 
 

 

  



 

4 

나. <기호>를 보고 <실제모양>을 만들어 봅시다. 

<기호> 

 

 

<실제모양>  

 

 

 

 

 

 

 

<기호> 

 

 

 

 

<실제모양>  

 

 

 

 

 

 

 

<기호> 

 

 

 

<실제모양> 

 

 

 

 

 

 

<나>의 해답 

<기호> 

 

 

<실제모양>  
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<기호> 

 

 

 

 

<실제모양>  

 

<기호> 

 

 

 

<실제모양> 

 

 

다. <기호>를 만들고, <실제모양>을 만들어 봅시다. 

<기호> 

 

 

 

 

 

 

 

<실제모양> 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 공블록이 거울블록에서 반사되어 도착하는 지점의 방향을 기호로 나타낼 수 있습니다. 

목적지 

위치 

앞쪽에서 

보임 

뒤쪽에서 

보임 

왼쪽에서 

보임 

오른쪽에서 

보임 

위에서 

보임 
아래서 보임 

기호 
 

    

  

☞ 거울블록이 정육면체이므로 6방향으로 빛이 반사될 수 있습니다. 
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가. 공블록이 목적지에 도착하도록 기호를 넣어 완성해 보고, 실제모양도 만들어 봅시다. 

<예시> 

<문제> 

 

<기호를 넣어 완성한 모습> 

 

 

 

<예시>를 참고하여 공블록이 목적지에 도착하도록 기호를 넣어 완성해 봅시다. 

<문제1> 

 

☞여러 가지 답이 가능 

<기호를 넣어 완성한 모습> 

 

 

<문제1>의 해답 

<문제1> 

 

☞여러 가지 답이 가능 

<기호를 넣어 완성한 모습> 
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<문제2> 

 

☞여러 가지 답이 가능 

<기호를 넣어 완성한 모습> 

 

 

<문제2>의 해답 

<문제2> 

 

☞여러 가지 답이 가능 

<기호를 넣어 완성한 모습> 

 

 

나. 여러 가지 창의적인 문제를 만들어 친구들이 기호를 넣어 완성하게 해보세요. 정답이 맞는지 거울블록

세트를 만들어 확인해 봅시다. 
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쉬운 문제 만들기 

어려운 문제 만들기 

 

문제 
 

조건 
 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

문제 
 

조건 
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3. 거울블록은 잠망경으로 사용될 수 있습니다. 아래처럼 거울블록을 만들어 물체를 관찰해 봅시다. 

 

 가. 거울블록은 일반잠망경과 달리 회전이 가능하여 다양한 상을 관찰할 수 있습니다. 거울블록 2개 또는 

3개를 이용하여 여러 가지 상의 모양을 관찰해 봅시다. 

 

 

 

 

 

 
1. 거울블록이 2개(짝수)일 때와 3개(홀수)일 때, 보이는 상의 모양이 다른 이유를 생각해 봅시다. 

 

거울블록이 짝수 개 일때는 상의 모양이 원래대로를 기준으로 회전하며, 홀수 개일때는 좌우대

칭을 기준으로 회전한다. 따라서 우리가 일반적으로 거울을 바라볼때, 좌우가 바뀌어서 보이는 

것이다. 

 

 

 

 

 

 

TEL : 02)766-6137~8 / FAX : 02)766-6139 

  

거울블록 2개로 볼 수 있는 R의 모양 

 

거울블록 3개로 볼 수 있는 R의 모양 
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